
【稽古スケジュール】 2026年7月31日

月 日 曜日 名称 部屋 最寄駅 稽古時間 稽古内容

8月 1 土 お休み

8月 5 水 墨田武道場 武道場 錦糸町（JR） 19：00-20：30 新陰流

8月 8 土 本郷武道場二（床） 武道場2(床） 本郷三丁目（丸の内・大江戸） 18：00-20：30 体験会・新陰流・制剛流

8月 12 水 東日暮里道場 多目的室 三ノ輪（日比谷） 18：45-20：30 新陰流

8月 15 土 お休み

8月 19 水 東日暮里道場 多目的室 三ノ輪（日比谷） 18：45-20：30 新陰流

8月 22 土 新宿武道場第二 第2 西早稲田（副都心） 19：00-20：30 新陰流・制剛流

8月 26 水 墨田武道場 武道場 錦糸町（JR） 19：00-20：30 新陰流・制剛流

8月 29 土 茗荷谷武道場 剣道場 茗荷谷（丸の内） 18：30-20：30 新陰流・制剛流

月 日 曜日 名称 部屋 最寄駅 稽古時間 稽古内容

9月 2 水 墨田武道場 武道場 錦糸町（JR） 19：00-20：30 新陰流

9月 5 土 新宿武道場第二 第2 西早稲田（副都心） 19：00-20：30 新陰流

9月 9 水 墨田武道場 武道場 錦糸町（JR） 19：00-20：30 新陰流・制剛流

9月 12 土 新宿武道場第二 第2 西早稲田（副都心） 19：00-20：30 体験会・新陰流

9月 16 水 手配中

9月 19 土 新宿武道場第二 第2 西早稲田（副都心） 19：00-20：30 新陰流

9月 23 水 お休み 秋分の日

9月 26 土 前橋合宿 公式行事

9月 27 日 前橋合宿 公式行事

9月 30 水 手配中

制剛流稽古について予定　土曜日（床・２時間以上）、水曜日（墨田第二・第四）

制剛流稽古について予定　土曜日（床・２時間以上）、水曜日（墨田第二・第四）


